
 
 

                                                                                                                                                                                                                      

 

COMMUNIQUÉ  DE  PRESSE // Mardi 15 septembre 2026 

LUTTE CONTRE LA PRÉCARITÉ 
MENSTRUELLE 
La Ville d’Alençon installe six distributeurs de 
protections menstruelles gratuites 
Septembre 2026 // Divers lieux publics 
 

Dans le cadre de sa politique de lutte contre la précarité menstruelle,  
la Ville d’Alençon équipe des lieux publics de distributeurs de protections 
périodiques gratuites. Retrouvez les 6 lieux équipés et un rappel du projet. 
 

La précarité menstruelle, c’est-à-dire la difficulté pour les personnes menstruées de s’approvisionner en protections nécessaires, touche 
4 millions de personnes en France, en particulier les plus jeunes. Consciente de cet enjeu, la Ville d’Alençon lance une politique publique 
locale de lutte contre la précarité menstruelle. 
 

Pour accompagner concrètement les femmes, qu’elles soient en difficulté momentanée ou plus structurellement, la Ville d’Alençon 
a souhaité installer des distributeurs de protections périodiques dans divers sanitaires publics. Une expérimentation vient d’être 
lancée dans six lieux de la commune pour identifier des clés de succès et adapter au mieux les consommables aux besoins. Suivant 
cette expérimentation, d’autres implantations pourront suivre. Ces distributeurs s’ajoutent à ceux installés par la Planning Familial 
61 dans les sanitaires de l’Espace Marie Terrier qui abrite la médiathèque de Courteille, L’Espace France services, le Centre municipal 
de santé et la Ludothèque, dans le Tiers Lieu de la Régie de Quartier. 
 

Les distributeurs ont été installés : 
- à la Maison des Solidarités, place de la Halle blé 
- à la Médiathèque Assia Djebar, place de la Paix 
- à la Médiathèque Charles Aveline, cour Bernadette et Jean Mars 
- au Gymnase de l’Étoile, rue de Verdun 
- au CM35, rue de Bretagne 
- au Centre Social de la Croix Mercier, rue Augustin Fresnel 
 

Ces sites ont été fléchés pour répondre à un besoin identifié, et notamment celui d’un public précaire et/ou collégien/lycéen. Des 
référents ont été désignés sur chaque site et permettront de veiller sur les distributeurs ainsi que de proposer des repositionnements 
si nécessaires.  
 

Au niveau des distributeurs et des consommables, le choix s’est porté vers un prestataire de proximité régionale Distrib Nature, à 
Nantes, et son fournisseur « Les petites choses », qui travaille avec des produits de très grande qualité pour préserver la santé des 
femmes et l’environnement : sans perturbateurs endocriniens, 100% coton biologique (label GOTS), 100% naturels et compostables, 
sans parfum. 
 

▶ Pratique 
6 nouveaux distributeurs de protections périodiques en libre-service sur les horaires d’ouverture des sites. 

▶ Contact 
Pour toute information complémentaire relative à cette initiative, nous vous invitons à contacter le service Communication qui vous 
mettra en relation avec l’élue en charge de l’égalité entre les femmes et les hommes, la lutte contre les discriminations et les violences 
sexuelles et sexistes. 

mailto:communication@cu-alencon.fr
https://www.alencon.fr/
https://www.facebook.com/villealencon/
https://www.instagram.com/alenconmaville/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UC-Lao0YqK-sy3RYCkdYKbdQ

