
 
 

                                                                                                                                                                                                                      

 

 

CHOISIS TON SPORT 
Ouverture des inscriptions  
pour le 1er trimestre de l’année scolaire 2026/2027 
Du lundi 17 août au vendredi 4 septembre 2026 // Alençon 

Porté par la Ville d’Alençon, le dispositif ‘’Choisis ton sport“ est gratuit et réservé aux résidents 
alençonnais qui souhaitent découvrir jusqu’à 2 activités sportives par trimestre. 

Cette année, les inscriptions pour le 1er trimestre se feront du lundi 17 août au vendredi 
4 septembre inclus, après la création de votre espace personnel et des profils pour 
chaque membre de votre foyer qui souhaite bénéficier du dispositif. La pratique de la 
ou des discipline(s) choisie(s) débutera à compter du lundi 14 septembre jusqu’au 
samedi 5 décembre 2026 pour une dizaine de séances.  

Les inscriptions et préinscriptions peuvent être réalisées selon 2 procédures : 
  en accédant à l’espace citoyens « démarches en ligne » via le site www.alencon.fr 
  en prenant rendez-vous via l’espace citoyens « démarches en ligne » via le site 

www.alencon.fr > Toutes les démarches > bouton Enfance et Sport > Rendez-vous Sports et Médiation ou encore par 
téléphone (voir ci-dessous). 

 

PRÈS D’UNE TRENTAINE D’ACTIVITÉS AU CHOIX 

Le dispositif ‘‘Choisis ton sport’’ s’adresse à tous les publics alençonnais : enfant, adolescent et adulte n’ayant jamais 
bénéficié d’une licence sportive au sein d’un club alençonnais dans la discipline choisie.  
Près d’une trentaine de disciplines est proposée : aïkido, athlétisme, badminton, basket, billard français, breakdance, escrime, 
football, gymnastique artistique, gymnastique volontaire enfants & adultes, handball, judo, Krav maga, Kung fu, Kung fu 
chorégraphies et Kung fu boxe chinoise, danse Newstyle, parkour, pétanque, roller, rugby et rugby toucher à 5, skate, Taïso 
(gymnastique japonaise), tennis de table, tir à l'arc, trottinette, twirling, volley et volley santé. 
 

▶ Pratique 
Inscriptions du lundi 17 août au vendredi 4 septembre après création de son espace et des profils constituant le foyer dans 
le portail « Démarches en ligne » ou sur rendez-vous : 

 Service Sports, 18 rue de Bretagne : 02 33 32 41 17 ou écrire à : choisistonsport@ville-alencon.fr 

 Espace France services de Courteille, espace Marie Terrier, 28 rue de Vicques : 02 33 80 87 47 

 Espace France services de Perseigne, place de la Paix : 02 33 29 70 06 

Pour une pratique sportive pendant le 1er trimestre du lundi 14 septembre au samedi 5 décembre 2026. 
 

Toutes les informations, détails et pièces justificatives sont à retrouver sur le site de la Ville d’Alençon : 

https://www.alencon.fr/mes-loisirs/vie-sportive/dispositifs-danimation-sportive/ 
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