
FESTIVAL

ALENÇON

Avec la participation de :

BELLESDu 15 au 19
Juillet 2026

LES
ÉCHAPPÉES

Cirque • Chant • Théâtre 
Danse • Musique …



Du mercredi 15 au dimanche 19 juillet 2026, 
le festival Les Échappées belles® fête sa 29e 
édition en transformant la ville d’Alençon 
en scène à ciel ouvert ! Rues, places, jardins 
et cours se métamorphosent en espaces 
vivants où théâtre, danse, cirque, musique 
et expériences immersives se mêlent pour 
surprendre, émouvoir et faire rire.

Au total, 15 spectacles, 27 représentations et 2 ateliers  
de danse vous invitent à plonger dans des univers tour à 
tour déjantés, poétiques, burlesques et musicaux. Petits et 
grands curieux deviennent acteurs, témoins et complices  
de moments uniques, sensoriels et joyeux.
Cette année encore, le Village des Échappées belles vous 
attend : une véritable guinguette au cœur du festival, pour 
prolonger l’expérience, partager des instants festifs et vibrer 
au rythme de la création.
Cinq jours pour s’évader du quotidien, explorer l’imaginaire 
et célébrer l’énergie, l’audace et la créativité des artistes. 
Rires, émotions, surprises et aventures poétiques vous  
attendent : laissez-vous emporter et échappez-vous avec 
nous !
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Suivez l’actualité 
du festival sur les 

réseaux sociaux de la 
Ville d’Alençon. 
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• �En ligne sur www.alencon.fr  
(sans surcoût) 

• �À l’Office de tourisme de la  
Communauté Urbaine d’Alençon  
38 rue aux Sieurs  
Du lundi au samedi 10h-12h30 / 14h-18h 
jusqu’au 30 juin puis en continu 10h-18h  
en juillet - 02 33 80 66 33 

• �Pendant le festival sur les lieux des 
représentations avec billetterie 30 minutes 
avant le début du spectacle (paiement par 
carte bleue, chèque ou espèces). 

Ouverture de la billetterie : 
vendredi 29 mai 2026 à 15h

Où puis-je  
réserver  

mes billets de  
spectacles ?

Les billets du festival 
sont disponibles sur 
le Pass Culture !  

Vous avez entre 15 et 17 ans ?  
Il est désormais possible 
d’acheter vos billets pour  
les spectacles des Échappées  
belles® via l’application  Pass Culture. 
Pensez-y ! 

INFOS 
BILLETTERIE 

À noter Les tarifs
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 �  �Les spectacles gratuits (L’Atelier de Jeanne, 
les ateliers Alors on danse, Radio Banane) ou 
payants sont uniquement accessibles sur 
présentation d’un billet. Pensez à réserver, 
même pour les plus petits !  

 �  �Les spectacles indiqués en libre accès (Big 
Fish, Alors on danse, Moustachos, Burning 
Scarlett, Le ludimium et le train fantôme et 
Cochon-Cochon) ne nécessitent pas de 
billets. 

 �  ��L’accès au spectacle ne sera plus possible 
après le début de la représentation (même 
si vous êtes munis d’un billet). 

 �  �Gratuit pour les enfants  
de 0 à 12 ans

 �  �Jeunes (de 13 à 18 ans) : 3€ 

 �  �Adultes (à partir de 19 ans) : 4€
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Pendant Les Échappées belles®, l’asso-
ciation Les Courts Circuits installe sa 
guinguette en centre-ville pour animer 
le village du festival.

L’association Les Courts Circuits, fondée en 2014 à Alençon,  
promeut des actions locales en faveur du développement  
durable. Elle encourage les circuits de consommation alternatifs,  
les initiatives solidaires et la sensibilisation citoyenne. 
Elle œuvre à réduire l’empreinte écologique et à renforcer  
l’entraide entre habitants.

Village

Cour Bernadette 
et Jean Mars

DES 
ÉCHAPPÉES
           BELLES
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DES 
ÉCHAPPÉES
           BELLES

Parmi les actions des  
Courts Circuits : boîtes à  
dons, repair cafés, Fête du  
vélo, jardin pédagogique et 
l’abri’Cyclette (gîte pour les 
cyclotouristes).

•� �Mercredi, jeudi et dimanche  
18h - 00h
• �Vendredi et samedi  
18h - 1h

Les horaires  
d’ouverture
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Mercredi 15 juillet / 20h

V-LO + Dj Brics à Bacs,   
Musique Fusion chansonnée

  Foodtruck : Make 
Jeudi 16 juillet / 20h

Slake Berry   
Rock’n shake

  Foodtruck : Mr Popo 

Vendredi 17 juillet / 20h

LO.KEY.CLUB  
Trip-Hop électro

  Foodtruck : Ma Petite Folie 

Dimanche 19 juillet / 20h

Owas   
Musique latine

  Foodtruck : Ma Petite Folie 

Samedi 18 juillet / 20h

Jason Mist   
World folk blues

  Foodtruck : La Lune 

Programme
du Village

Entrée libre
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Embarquez à bord de Big Fish, un navire pas 
comme les autres, guidé par un capitaine aussi 
loufoque que son bateau. 
Ensemble, ils voguent sur les routes, sillonnent les 
terres et partent à la recherche de prises inattendues 
et de trésors cachés. Ici, la pêche se fait poétique, 
visuelle et pleine de surprises, où chaque escale 
réserve émerveillement, suspense et émotions.  
Larguez les amarres, laissez le vent vous guider et 
partez pour une odyssée où le rêve, la mer et la folie 
se rencontrent sur la terre ferme... même lorsque le 
poisson se fait rare.

TOUT
PUBLIC

Big Fish 
Cie Cirque au carré

Cirque en 
déambulation 
/ Diabolos et 
manipulation 

d’objets

Mercredi 15 juillet
©
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DURÉE : 1h 
ACCÈS 
LIBRE

15h et 17h
Départ  

place de la  
Magdeleine
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V-LO + Dj Brics à Bacs,   
Musique Fusion chansonnée

  Foodtruck : Make 



Poussez la porte de L’Atelier de Jeanne et entrez 
dans un cocon plein de douceur ! 
Ici, les doudous fatigués, oubliés ou trop câlinés 
retrouvent couleurs et sourires sous les doigts ma-
licieux de Jeanne. Elle répare, raconte, chouchoute  
et fait briller les yeux des petits comme des grands 
qui observent, écoutent, s’émerveillent... Et surprise, 
ce sont les doudous qui choisissent leur nouvelle 
famille ! Repartez le cœur léger, avec un compagnon 
prêt pour mille nouvelles aventures. Un spectacle à 
vivre ensemble, tout simplement magique ! 
Vous avez des doudous oubliés dans les greniers, les placards ou les 
armoires qui aimeraient une nouvelle vie ? Jeanne les récupère avec 
plaisir, les requinque avec amour et leur offre une nouvelle vie lors de 
ses prochaines représentations.

À PARTIR 
DE 2 ANS

L’Atelier  
de Jeanne
Compagnie Bougrelas 

Mercredi 15 & jeudi 16 juillet
©

 H
él
èn

e 
Ra

ss
is

Récupération et 
adoption de doudous 

en tout genre

De 15h30  
à 17h30   

Halle au blé 

DURÉE : 
En continu -  

1 créneau toutes 
les 15 minutes 

GRATUIT
SUR RÉSERVATION
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L’Atelier  
de Jeanne
Compagnie Bougrelas ©
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Atacama   
Clélya Abraham Quartet /  
Étincelles productions 

Mercredi 15 juillet

Laissez-vous emporter par l’énergie solaire du 
Clélya Abraham Quartet ! 

Entre jazz moderne, musique classique et rythmes 
afro-caribéens, les compositions originales de Clélya 
Abraham tissent un voyage intense et lumineux. 
Piano flamboyant, voix instrumentale, improvisations 
audacieuses : chaque concert devient une aventure 
unique, pleine de groove et d’émotions. 
Depuis La Source jusqu’à Atacama, le quartet  
explore un univers métissé, porté par quatre artistes 
en état de grâce, invitant le public à vibrer, rêver et 
partager un moment suspendu, riche en surprises 
et en poésie.

21h30   
Cour carrée 

de la Dentelle 

DURÉE :  
1h15  

PAYANT

Concert 
jazz

TOUT
PUBLIC
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Jeudi 16 & vendredi 17 juillet

Alors on 
danse 
Compagnie Bougrelas 

Et si la rue devenait scène, et vos pas une choré-
graphie ? Alors on danse transforme le quotidien 
en comédie musicale à ciel ouvert ! 
Casque sur les oreilles, un chœur surgit, traverse 
places et marchés, et fait vibrer le bitume en silence. 
Claps, souffles, élans à l’unisson : l’énergie du groupe 
électrise l’espace public et entraîne les regards. 
Pas besoin d’être un professionnel de la danse, juste 
l’envie de bouger, de partager et de s’amuser ! 
Laissez-vous surprendre et suivez le mouvement, 
le temps d’une parenthèse joyeuse et contagieuse !

Envie de danser ?
Pour préparer la représentation du vendredi 17 
juillet à 16 h, la Cie Bougrelas propose deux ate-
liers danse : Mercredi 15 et jeudi 16 juillet à 18h30  
au théâtre d’Alençon. À partir de 15 ans, aucun  
prérequis. Gratuit sur réservation. Durée : 2h

TOUT 
PUBLIC 

Jeudi  
11h (duo)

DURÉE : 30 min. 
Vendredi  
15h30 (avec  

participants des ateliers)

DURÉE : 2h

Départ  
place de la  

Magdeleine

ACCÈS  
LIBRE
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Danse participative / 
Déambulation
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Et si des bras, des jambes, des têtes devenaient 
des objets de jonglage ?

Dans El Dorado, il n’y a plus de massues : les corps 
virevoltent, s’élancent et se croisent dans une fête 
acrobatique, poétique et joyeuse. Entre cirque et 
danse, chaque mouvement raconte une histoire, 
chaque geste devient un poème vivant. 
Venez vibrer, rire, vous émerveiller et partager un 
moment unique où le corps devient instrument,  
acteur et témoin d’une aventure dorée collective. 
Une performance surprenante et lumineuse, ici, 
maintenant, dans la rue !

El dorado  
Compagnie NDE - Nicanor de Elia 

Jeudi 16 juillet

À PARTIR 
DE 4 ANS 
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18h 
Cour  

carrée de  
la Dentelle

DURÉE :  
30 min.  
PAYANT

Manipulation de 
corps jonglés

11
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Plongez dans Copyleft, une tornade de jonglage 
dansé avec cinq artistes internationaux à l’énergie 
débordante. 

Entre passes acrobatiques, gestes synchronisés  
et improvisations surprenantes, le corps devient 
instrument, le geste devient jeu, et l’humour se mêle 
à la poésie. Inspiré par le sport, le spectacle joue 
avec les règles et laisse place à l’improvisation. Rires 
et émerveillement vous attendent dans ce match 
chorégraphique où danse, jonglage et créativité se 
rencontrent pour un moment spectaculaire, unique 
et collectif.

Copyleft
Compagnie NDE – Nicanor de Elia 

Jeudi 16 juillet
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21h30 
Cour  

carrée de  
la Dentelle

DURÉE :  
45 min.   
PAYANT

À PARTIR 
DE 4 ANS 

Danse jonglée
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Moustachos  
Tralala Cie  

Vendredi 17 juillet

Chez les Moustachos, même les hommes portent 
la moustache ! Un couple de moustachus se  
prépare à accueillir leur bébé et le grand jour est 
enfin arrivé !

Ce petit moustachos doit sortir par n’importe quel 
moyen ! Mais lui a-t-elle vraiment tout dit ? Et lui, que 
cache-t-il sous sa moustache ? Et vous, qu’êtes-vous 
prêts à faire pour plaire à l’autre ? 
Drôle, tendre et burlesque, ce conte moderne mêle 
théâtre et spectacle de rue, humour et émotion, le 
tout sans parole mais en musique. Rires, surprises 
et moustaches frémissantes garantis !

15h et 18h  
Parc

 Simone Veil

DURÉE :  
30 min.  
ACCÈS  
LIBRE

À PARTIR  
DE 8 ANS 

Théâtre 
burlesque
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Calendrier 2026
14

Mercredi 15 juillet
  Big Fish                                                           Départ place de la Magdeleine
  L’Atelier de Jeanne                                             Halle au blé
  Alors on danse Atelier de danse#1                                                         Théâtre d’Alençon
  Atacama                                                              Cour carrée de la Dentelle

Jeudi 16 juillet
  Alors on danse (duo)                                       Départ place de la Magdeleine 
  Alors on danse Atelier de danse #2            Théâtre d’Alençon
  L’Atelier de Jeanne                                         Halle au blé
  El Dorado                                                           Cour carrée de la Dentelle
  Copyleft                                                                 Cour carrée de la Dentelle

Vendredi 17 juillet
  Moustachos                                               Parc Simone Veil
  Alors on danse (participants ateliers)                           Départ place de la Magdeleine 
  Burning Scarlett                                                 Place de la Magdeleine 
  Laurette de Paname                                                 Cour carrée de la Dentelle

Samedi 18 juillet
  Le ludimium & le train fantôme...                                                            Parc des Promenades
  Radio Banane                                                             Parc des Promenades
  Cochon-Cochon                                                             Parc des Promenades
  Les gros patinent bien                               Cour carrée de la Dentelle

Dimanche 19 juillet
  Le ludimium & le train fantôme...                                                            Parc des Promenades
  Radio banane                                            Parc des Promenades
  ViVi                                                                    Cour carrée de la Dentelle



Accès libre pour tous les spectacles sauf mention           payant             gratuit sur réservation.
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11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 19h 20h 21h 22h 23h Durée

 1h 
En continu

 2h
1h15

11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 19h 20h 21h 22h 23h Durée

30 min
2h

En continu
30 min
45 min

11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 19h 20h 21h 22h 23h Durée

30 min
2h
1h15 
1h10

11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 19h 20h 21h 22h 23h Durée

En continu 
40 min  
35 min
1h20

11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 19h 20h 21h 22h 23h Durée

En continu  
40 min  
1h



Vendredi 17 juillet

Burning 
Scarlett 
Compagnie Tout en vrac  

Cinq comédiennes enflamment la rue avec  
Burning Scarlett !
Entre fresque flamboyante et satire mordante, le 
classique s’embrase et ses héroïnes surgissent des 
cendres. Amour, guerre, liberté : tout vacille dans un 
tourbillon d’images spectaculaires, de maquettes 
en fusion et d’élans passionnés. Drôle, audacieux, 
vibrant, ce spectacle vous embarque, vous secoue 
et vous émerveille. Une épopée charnelle et déjantée 
où l’on rit, où l’on frissonne, où l’on débat. 
Osez rallumer le feu... et vibrez au cœur de la tempête !

19h 
Place de la 

Magdeleine

DURÉE :  
1h15   

ACCÈS  
LIBRE

Théâtre

À PARTIR  
DE 8 ANS 
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Scandaleusement libre, Laurette de Paname est 
une parisienne d’allure, de corps et d’esprit à  
l’humour décapant. 

Elle a de l’audace, de la cuisse et une gouaille à s’en 
décrocher la mâchoire ! « Messieurs les chanceux, 
vous découvrirez la sensualité des changements de 
costume à vue ! Mesdames, vous entendrez tout haut 
ce que vous pensez tout bas ! ». Laurette de Paname 
réussit un tour de force en traversant l’histoire de la 
parisienne à travers des portraits hauts en couleur. 
Voilà une énergie débordante dans un spectacle 
explosif qui mêle chant, comédie, danse et... Amour 
de Paris !

Laurette  
de Paname  
Timelapse 

21h30  
Cour  

carrée de  
la Dentelle

DURÉE :  
1h10  

PAYANT

17
Vendredi 17 juillet

Cabaret

À PARTIR 
DE 4 ANS 
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Une sélection de spectacles en 
accès libre pour toute la famille. 
La Ville est en fête ! 
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Le ludimium 
& le train 
fantôme
des Vutron-Corby  
Cie Mirelaridaine  

Samedi 18 & dimanche 19 juillet

Entrez dans notre mini-train fantôme et plongez 
dans un univers obscur, drôle et surprenant !

Dans cette boîte mystérieuse, chaque spectateur vit 
un tête-à-tête avec un comédien au milieu d’objets 
hétéroclites, éclairés par un petit train électrique. 
Inspiré des manèges forains d’antan et revisité en 
version miniature, Le ludimium et le train fantôme des 
Vutron-Corby joue de vos peurs instinctives tout en 
restant ludique et poétique. 
Une aventure gourmande courte mais intense où 
humour et sensations fortes sont au rendez-vous. 
Frissonnez et découvrez l’illusion foraine... la peur 
n’a jamais été aussi amusante !

19

À PARTIR 
DE 6 ANS 
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Tête à tête 
théâtral

Samedi  
De 15h à 18h 

Dimanche  
De 15h à 19h

Parc des
 Promenades

DURÉE : 
En continu 

ACCÈS  
LIBRE



Samedi 18 & dimanche 19 juillet

Radio  
Banane 
Collectif La Méandre 

Radio Banane, sur les ondes d’une aventure  
radiophonique et marionnettique ! 
Le Collectif La Méandre vous invite à monter à bord 
de son camping-car transformé en carcasse d’avion 
pour suivre Aristote et Toucan, deux animateurs pas 
comme les autres. Ensemble, ils entraînent les jeunes 
spectateurs dans la création de la meilleure émis-
sion de radio du monde, mêlant humour, musique, 
marionnettes et improvisation. 
Un spectacle immersif, interactif et ludique, pour rire, 
rêver et partager des histoires...

15h, 16h,  
17h et 18h45

Parc des
 Promenades

DURÉE : 
40 min. 

GRATUIT
SUR RÉSERVATION

Entresort 
immersif

À PARTIR  
DE 6 ANS 
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Radio  
Banane 
Collectif La Méandre 

Cochon- 
Cochon 
Cie Allez-Allez   

Samedi 18 juillet

Deux adorables petits cochons, deux lardons bien 
croustillants et roses s’échappent de la boucherie 
du coin de la rue.

Les groins au vent, ils cherchent une issue à leur  
fatale destinée charcutière. Dans leur fuite, ils 
tombent sur des vêtements et, de porcelets, les voilà 
devenus hommes.
Cochon-Cochon, un récit sans paroles qui interroge 
avec tendresse et humour nos animalités humaines 
et qui nous invite à regarder la vie par l’autre bout de 
la saucisse. Tout est bon dans le cochon mais tous 
les cochons ne sont pas bons !

21

17h et 19h   
Parc des 

Promenades

DURÉE :  
35 min. 
ACCÈS  
LIBRE

À PARTIR 
DE 6 ANS 

Clowns à 
groins
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Samedi 18 juillet 

Les gros  
patinent 
bien  
Cie le Fils du Grand réseau   
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21h30    
Cour carrée 

de la Dentelle

DURÉE :  
1h20 

PAYANT

Une épopée délirante faite de carton, de ficelle et 
d’une imagination sans limite ! 
Sur un simple tabouret, un aventurier volubile tra-
verse mers et pays tandis que son complice survolté 
fait surgir à toute vitesse requins, pilotes ou señoritas. 
À coups de cartons griffonnés et de trouvailles  
géniales, le spectacle invente un théâtre irrésistible, 
bourré de gags et de poésie. 
Ce chef-d’œuvre « Molière du théâtre public en 2022 » 
vous fait voyager à travers des aventures toujours 
plus loufoques ! 

Théâtre 
burlesque / 

Cabaret de carton

À PARTIR  
DE 6 ANS 
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Dimanche 19 juillet

ViVi  
Cie Vibration Visuelle 

Pour clôturer le festival en beauté, laissez-vous 
emporter par ViVi ! 
BertoX, jongleur-magicien, et Zalem, musicien 
beatbox et didgeridoo, créent un tourbillon où 
chaque mouvement devient un son et chaque son, 
un mouvement. Entre magie poétique, jonglerie 
burlesque et rythmes envoûtants, le duo fait danser, 
frapper des mains et rêver petits et grands. 
Une fête sensorielle et colorée, drôle et étonnante, 
où musique, humour et virtuosité s’entrelacent pour 
célébrer l’énergie et la créativité. Venez vibrer, rire et 
applaudir dans ce final magique et explosif !
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21h30    
Cour carrée 

de la Dentelle

DURÉE :  
1h 

PAYANT

À PARTIR  
DE 5 ANS

Jonglage, 
magie et 
beatbox
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La Ville d’Alençon remercie chaleureusement l’Office de 
tourisme de la Communauté Urbaine d’Alençon, l’association 
Les Courts Circuits, la Cité éducative Alençon-Perseigne, 
les partenaires média et les hôteliers qui l’accompagnent 
dans cette édition. 

LES 
ÉCHAPPÉES

BELLES

29e
ÉDITION
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Halle 
au blé

Plan  
du festival 2026
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Place de la Magdeleine

Théâtre d’Alençon
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Points de vente

En ligne : alencon.fr
Office de Tourisme de la �Communauté 
Urbaine �d’Alençon : 38 rue aux Sieurs 
Sur place : 30 min avant le début du 
spectacle

LES 
ÉCHAPPÉES

BELLES®


