
Séisme

 DANGERS POTENTIELS

Danger pour les populations et les infrastructures : un séisme peut faire tomber 
des objets. De forte amplitude, il peut engendrer des dégâts au niveau du bâti 
et des infrastructures. 

De plus, il peut potentiellement entraîner d’autres phénomènes : 

	Accélération brutale d’un glissement de terrain 
	Chutes de blocs 
	Fragilisation d’ouvrages hydrauliques

C'est une fracturation d’une roche en profondeur, qui libère soudainement une 
grande quantité d’énergie, se traduisant par des vibrations plus ou moins importantes 
du sol. Alençon est en niveau 2 sur une échelle de 9, soit un niveau faible d’aléa.

 CONSIGNES

Se protéger pendant :

	Rester où l’on est :

	 À l’intérieur : se mettre près d’un 
mur, d’une colonne porteuse 
ou sous des meubles solides et 
s’éloigner des fenêtres

	 À l’extérieur : s’éloigner de ce qui 
peut s’effondrer (bâtiments, ponts, 
fils électriques) 

	 En voiture : s’arrêter si possible 
à distance de constructions 
et de fils électriques et ne pas 
descendre avant la fin de la 
secousse 

	Se méfier des répliques, il peut  
y avoir d’autres secousses

Après la secousse :

	Vérifier l’eau, le gaz et l’électricité  

	En cas de fuite de gaz, ouvrir les 
fenêtres et prévenir les secours 

	S’éloigner de tout ce qui peut 
s’effondrer et ne jamais pénétrer 
dans une maison endommagée 

	Évacuer le plus rapidement 
possible les bâtiments 

	Ne pas aller chercher ses enfants 
à l’école (ils sont pris en charge) 

	S’informer : écouter et suivre les 
consignes données par la radio 

	Apporter une première aide aux 
voisins ; penser aux personnes 
âgées et en situation de handicap

	Se mettre à la disposition des 
secours 

	Informer les autorités de tout 
danger observé
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